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1. Alapadatok

1.1.A szakmai képzés megnevezése: Dajka
1.2. Programkdvetelmény azonositészama: 01193003
1.3.Megszerezhet§ szakképesités megnevezése: dajka
1.4.5zintjének besorolésa:
1.4.1. Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) szerint: 3
1.4.2. Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) szerint: 3
1.4.3. Digitalis Kompetencia Keretrendszer (DKK) szerint: 3

2. A képzés céljai valamint a megszerezheté szakképesitéssel ellathato legjellemzébb munkaterii- ‘
let, tevékenység vagy munkakor leirdsa '

A dajka a bolcsGdés és 6vodaskort gyermek gondozasat, nevelését ellatd intézményben a felséfoku vég-
zettségli szakember iranyitasaval végzi munkajat. Kézremdkodik a gyermek gondozdsaban, a higiénés fel-
tételek biztositdsaban, a kérnyezet rendjének, tisztasdganak megteremtésében, valamint balesetvédelmi
teenddket lat el. Elldtja a kornyezet- gondozdsi és balesetmegelGzési teendéket. Munkajat a gyermek napi-
rendjehez igazodva, szervezi és végzi, a titoktartas kitelezettségének betartisa mellett.

3. A szakképesitéssel rendelkezé személy az alabbi kompetencidkkal rendelkezik

A szakképesitéssel rendelkez6 képes a személyi gondozasi ismeretek alkalmazasara és a higiénés szoka-
sok kialakitdsaban az ntevékeny cselekvésre. Képes az étel elSkészitésére, az étkezés higiénéjének
megteremtésére a gyermek tevékenységének aktiv segitésére. Gondozza és tisztan tartja kdrnyezetét,
Segiti a gyermek aktiv tevékenységét, betartja a munkavédelmi elirdsokat. Rendelkezik empatidval, to-
leranciaval, képes adekvat kommunikaciéra és képes altaldnos ismereteket specialis helyzetekben al-
kalmazni. Betartja az etikai szabalyokat, megfelelSen képviseli a szakmai értékeket. Képes a mddszeres
munkavégzésre, differencidlt bandsmadra. Segitséget ny(jt a rendezvények, programok megszervezé-
sében, lebonyolitdsiban.

4. A szakmai képzés megkezdéséhez sziikséges feltétel:

4.1.Iskolai el6képzettség: alapfokd iskolai végzettség
4.2.Szakmai el6képzettség: nem relevéns
4.3.Egészséglgyi alkalmassagi kévetelmény: nem relevéns
4.4.Szakmai gyakorlat: nem relevéans

[
| 5. A szakmai képzés részvételének feltételei:

5.1. Aldirt képzési szerz6dés
5.2.A jelenléti ivek aldirasa
5.3.A megengedett hidnyzas betartasa

6. A szakmai képzés 6raszama, hidnyzas mértéke J

6.1.A képzés draszama: 400 dra
6.2. Megengedett hianyzas: 20% (80 éra)
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L7. A szakmai képzés éraszdmai:

| Jelenléti 6rak szama {online és kontakt) 216 ora
Onallé tanulas 184 6ra |
Osszesen 400 6ra |

8. Képzés formija és megvalésulasa

8.1.Formaja: csoportos képzés
8.2.Megvaldsulasa: kontakt (személyes), online, 6nall6 tanulds
8.3.A kontakt (személyes) oktatasi forma a képzési idé min. 20 %-a (azaz 80 6ra)

9. Tananyagegységek 6raszamai:

Megnevezés Kontakt | Online | Ondllé | Osszes
személyes | | tanulas ora
Nevelési feladatok a dajka tevékenységében 30 50 70 150
Gondozas és egészségvédelem 18 32 40 90
Konyhai és udvari feladatok a dajka tevékenységében 18 32 40 90
Takaritasi feladatok a dajka tevékenységében 14 22 34 70
Osszes 6ra I 80 136 184 400

10. Tananyagegységek

10.1. Nevelési feladatok a dajka tevékenységében

| 10.1.1. ‘ Célja A képzésben részt vevé sajétitsa el a DAIKA munkavégzéséhez szukséges
_ | nevelési feladatok ismereteket.
10.1.2. Tartalma | A nevelés fogalma, szinterei, és a szocializacio jellemzéi.

Szakmai ismeretek a csalddrdl, a csalad szocializacidoban betdltott szerepe
és a csaladi nevelés jelent8sége.

A gyermek személyiségfejlGdéseének sajatossagai.

A pedagdgus/neveld személyisége, attitlidje, hatdsa a gyermek személyi-
ség fejlédésre. ‘

| A nevelés, gondozas intézményrendszere, m{ikodésiik személyi és targyi
| feltételeit.

A gyogypedagdgia rendszere, a gyogypedagogiai alapfogalmak. Az egyéni
bandsmdd elve és alkalmazasa.

‘ A tarsas kapcsolatok specifikus sajatossagai.
Az agresszié megjelenési formai.
A helyes életritmus a napirend jelent&sége.

| A jaték szerepe és feltételei. A dajka feladatai a biztonsagos jaték fel-
tételeinek megteremtésében.
A munkajellegii tevékenységek jelent&sége. A jaték és a munka kapcsola-
ta, az onkiszolgdlds, a naposi munka és a kerti munka jelentésége az 6vo-

i | daskoru gyermek fejl6désében.
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Az udvar, mint a nevelés fontos szintere.
Az intézményi innepélyek, programok. -
1 10.1.3. | Terjedelme 150 6ra

10.1.4. | Munkaforma | Csoportos munka, tanari eléadds, online oktatas, 6nall6 tanulis

10.2. Gondozas és egészségvédelem

10.2.1. | Célja A képzésben részt vevd sajatitsa el a DAJKA munkavégzéséhez sziikséges gon-
; | dozds és egészségvédelem alapismereteket. .
10.2.2. | Tartalma Az egészségnevelés jelentSsége, a személyi gondozas szerepe a nevelé-

| si/gondozasi folyamatban.

| A taplélkozds egészségtan szakmai ismeretei.

A nyugodt pihenés, alvas idedlis korilményeinek szakmai ismeretei.
A lazas betegségek esetén kévetendd protokoll.

A gondozasi folyamatban elvart nevel6i magatartas, kommunikacié.

10.2.3. | Terjedelme 90 6ra

10.2.4. | Munkaforma = Csoportos munka, tandri eléadas, online oktatas, 5nall6 tanulds

10.3. Konyhai és udvari feladatok a dajka tevékenységében

1 10.3.1. | Célja A képzésben részt vevd sajtitsa el a DAJKA munkavégzéséhez sziikséges
| | | konyhai és udvari feladatokat. -
| 10.3.2. | Tartalma A konyhai munka higiénés el&irasai.

| Az ételek atvételének, tarolasanak és talalasanak szabalyai.

Az etel hémérsékletére, és a melegités szabdlyaira vonatkozé elGirasok.
‘ Az ételminta-vétel szabalyai, lépései, eszkdzei.

A csoportban térténd talalas szabélyai.
‘ A mosogatds higiénéje, szabalyai, lépései.
Az ételmaradék tarolasanak szabalyai. |
A konyha takaritdsara vonatkozo higiénés ismeretek, a takaritds szabélyai. |
Az intézmény udvara, annak tagoldsara vonatkozd elSirdsok, szabélyok. A ve-
szélyes névények.
Az egyes évszakokhoz kapcsolddé udvari, kerti feladatok.

1 10.3.3. Terjedelme ' 90 6ra

10.3.4. | Munkaforma | Csoportos munka, tanari eléadas, online oktatas, 5nallé tanulds

10.4. Takaritasi feladatok a dajka tevékenységében

'_10.4.?Eu§ A képzésben részt vev( sajatitsa el a DAIKA munkavégzéséhez ézi]kséges taka-
| | ritasi feladatokat. -
10.4.2. | Tartalma A takaritas tipusai, a tisztitészerek taroldsanak, hasznalatanak szabalyai, a ve- ‘

szélyek figyelemkeltd jelblései.
Atisztitoszerek tarolasanak szabalyai.

A véddruhazat részei.

A gyermekek kdrében végezhetd munkatevékenységek nevel6 értéke.

Az elektromos kisgépek biztonsdgos hasznalata, érintésvédelmi szabalyai: a
mosdgép, a vasalo, a porszive.

10.4.3. | Terjedelme | 706ra
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10.4.4. ‘ Munkaforma | Csoportos munka, tandri eléadas, online oktatas, 6nallé tanulas

El. A képzés elvégzésérdl sz616 igazolas kiadasanak feltételei

A képzés

elvégzéserdl | o NUSITVANY
szolé

11.1. 2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §

igazolds
megnevezés 11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

e:

A képzés
elvégzésérdl
sz01d A tananyagegységzaro vizsgakon ,Megfelelt” mindsités megszerzése.
igazolas A 40 6ras kotelezd szakmai gyakorlatrdl szol6 igazolas megléte
kiadasanak
feltétele(i): |

11.2.

| 12. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

12.1. Személyi feltételek:
- a képzési tartalomnak megfeleld, fels6foku végzettséggel rendelkez6 szakember,
mint gyogypedagogus, gyogypedagdgiai tandr
- fels6foki végzettség és az adott tananyagegységnek megfelel§ szakképesités meg-
léte
12.2. Személyi feltételek biztositdsa:
- Az oktatét a képzd intézmény biztositja munkaszerz6déssel vagy megbizasi szerz6-
déssel
12.3. Targyifeltételek
- a résztvevék létszamanak megfelels asztallal és székkel elldtott oktatéterem, mely-
ben projektor vagy okostéabla adott esetben flipchart tabla felszereltség biztositott
- szamitogép és internetelérés biztositott
- jelenlétet nem igényl, online képzés esetén az oktatds megvalositdsahoz sziiksé-
ges, képzé é&ltal biztositott szamitéstechnikai berendezések, valamint internet,
egyéb szoftverek
- a képzést végz6k részérdl az oktatdshoz szitkséges informatikai berendezések (mint
laptop, asztali szdmitégép, okostelefon, webkamera, mikrofon) biztositasa, inter-
neteléréssel
- résztvevé az oktatashoz szitkséges eszkbzoket sajat eszkozként biztositja
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| 13. Képesité vizsga

A szakképesités megszerzésére iranyuld képesitd vizsgat a nemzeti akkreditaldsrél sz6lé torvény
szerint akkreditalt vizsgakdzpont szervezhet. Az akkreditdlé szerv a vizsgakdzpont akkreditalasat a
Magyar Szabvanyiigyi Testiilet altal kdzzétett nemzeti szabvany alapjan végzi.

A képesit6 vizsga megszervezéséhez szikséges feltételek és a  képesits vizsga
vizsgatevékenységeinek részletes leirasa a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érheték el a
programkdvetelmények meniipontban.

Vizsgara bocsatas egyéb feltételei:
- a hidnyzds mértéke nem haladhatja meg a 20%-ot (180 6ra)

- a kotelez8, 40 6ras szakmai gyakorlatot igazolé dokumentum hatéridére térténd
leaddsa

- tananyagegységzaro vizsgdk mindegyikének megfelel6 mindsitése

- tananyagegységzard vizsga torténhet:

o irasban
o szbéban
o online

Kecskemét, 2022. augusztus 15.
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Sz&ke Péter
igazgato




